
CAP  
Opérateur / Opératrice logistique 

 Vous aimez : 
• Communiquer 
• Conduire des engins de manutention 
• La polyvalence 
 

 Développez des compétences : 
• Dans la conduite des engins de manutention   
• Dans la gestion informatique des stocks 
• Dans le respect des procédures et des règles de sécurité, 

les normes de qualité et environnementales.  
• Dans la réception, la préparation et le stockage des 

marchandises 
• Grâce à 14 semaines de stage en milieu professionnel 
 

 Vous pourrez poursuivre en : 
• BAC PRO Logistique 

Métiers  

de la logistique 

CONTENU DE LA FORMATION 

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL  

Logistique 

Conduite des chariots 

Suivi et optimisation du stockage 

PSE (Prévention santé environnement) 

ENSEIGNEMENT GENERAL 

Français Histoire Géographie 

Mathématiques/Sciences 

Anglais 

Arts Appliqués 

EPS 

Ambérieu-en-Bugey 


